
  
  
  

 

Menüplan 
(06.05.2024 + 07.05.2024) 

 

 Wochenhits  

Hit 1 Gnocchi „Sardi“ mit Gemüsebolognese & Parmesan 
Hit 2 Poulet-Saltimbocca (CH) mit Cocobohnen & Tomatenreis 
Hit 3 Bulgursalat mit Kirschtomaten, Gurken, Minze, grünem Spargel, Dukkah an ital. Dressing 
Hit 4 Reissalat Spicy Tofu & Mango an Sesam-Kabuki-Dressing 

 Birchermüsli mit Rahm 

 

 

Montag, 06. Mai 2024 
Menü 1 Menü 2 

Roastbeef (CH) aus dem Ofen 
an Rotweinsauce mit Kartoffeln & Gemüse aus 
dem Ofen 

Spargelrisotto 
mit grünem und weissem Spargel 

 

Dienstag, 07. Mai 2024 

Menü 1 Menü 2 

Cordon bleu vom Bioschwein (CH) 
mit Pasta an Tomatensauce 

Gebackener Bio-Blumenkohl 
mit Quarknocken und Paprikasauce  

 

Donnerstag, 09. Mai 2024 
 

FEIERTAG / Auffahrt 
 

Freitag, 10. Mai 2024 
 

Brückentag 
 
 
 
 
 
 
 

 
Auf Wunsch kann bei jedem Menü gratis ein Beilagen-Salat dazu bestellt werden! 

 
Kosten für Schüler: 
Menü oder Wochenhit: CHF 8.00 
Suppe: CHF 2.00 
Birchermüsli: CHF 6.00 

Oberschule Eschen 


